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iranca no uso
pilhadeira




mento

dores de
‘nhecessidade

v.b 5 . Od
2 provocar acidentes.

o

> orocedimentos de rotina

‘pauta as normas de
seguranca.

~ Cumprimento ao disposto na NR-11
da Port. 3214/78 MTD.

.
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2 transporte, com ;

Jevera receber um ®

4

resa, que o

de equipamentos de
ado deverao ser habilitados e s6
durante o horario de trabalho
portarem um cartao de identificacdo, com o nome e
fotografia, em lugar visivel.

> 11.1.6518 O cartdo tera a validade de 1 (um) ano, &
salvo imprevisto, e, para a revalidacao, o empregado
devera passar por exame de saude completo, por s
conta do empregador. -
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pessoas e demais bens
interligados a ela.
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pode ser um
BEM
pequeno!
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transportar e
posicionar
materiais.
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phamento

hé .

incipio da

rga colocada nos
T'g Jdd L O peso da

. 0tacdo ou o apoio da
 gangorra é o centro das rodas
dianteiras.

A
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phamento

lado pela propria
(combustao) ou

l‘i )

2 de elevacao de uma

pilhadeira é afetada por:

- Peso da carga e

~ Distancia do centro de gravidade da
carga (centro da carga)

\
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Suncionamento

Q(Kgl CAPACIDADE DE CARGA X CENTRO DE CARGA

) — — e e

JI.T EMPILHADEIRAS



bl
“Prii

Triélgulo de estabilidade:

‘0"3 area formada pelos trés
pontos Qe suspensao da
maguina:

Pino de articulacao do eixo traseiro

ar

virada
esquerda direita

em repouso  arrancando parado
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Btuncionamento

se sentido.
' -f‘%pida e
brusce ada, tanto mais
pronunciado sera o efeito
da transferéncia de peso,
ocasionando facilmente o
deslocamento do ponto de
equilibrio para fora da area
do triangulo.
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fa ocorrer do que em
outros modelos, visto que o
ponto de equilibrio esta mais
perto das rodas traseiras e se
desloca facilmente para fora
da area de estabilidade.
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res de Estabilidade:
ngulo da estabilidade; sk aidinie
Distribuicao de peso;

Centro de gravidade Vertical;

Estabilidade dinamica X
estatica;

Habilidade em vencer
rampas.
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comeco de
no, com a conclusdo
pecao antes da
partida.
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Verlflqu o medidor de carga da bater;
Experimente o conjunto de elevacao;

Movimente-se para frente e para tras;
Experimente o freio de estacionamento;

Experimente o freio de pé;
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No inicio de cada turno,
certifique-se de que a
buzina, os freios, os pneus e
todos os outros controles
estejam em bom
funcionamento, e que nao
haja folgas excessivas nas
correntes e comandos;

Quando uma empilhadeira
esta movimentando, os seus
garfos devem estar a cerda
de 150 mm do chao;
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Dirija @ uma velocidade
compativel com as
condicOes existentes.
Diminua a marcha em
superficies molhadas ou
escorregadias;



defeito ou
nenos armazene
nas soltas ou mal

Se em algum momento a
empilhadeira estiver falhando
ou se houver motivo para
considera-la insegura,
suspenda as operacodes e
informe imediatamente a
supervisao;
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Os garfos devem ser sempre
pem colocados sob a carga,
de preferéncia no
comprimento total deles. Ao
andar, a parte de tras da
carga deve estar firmemente
localizada contra o guarda-
carga e o mastro inclinado
para tras;

Certifique-se de que ha
espaco suficiente para
levantar e manobrar a carga,
preste atencdo ao patrimonio
da empresa!
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arga esta
Specialmente

inclinar para o lado, abaixe-a
e mude a posi¢cao dos garfos
para melhor balanceamento;

Erga os garfos lentamente
para que a carga se
mantenha estavel e nunca
use apenas um deles;
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ga por cima de pessoas e
3S pessoas passem sob os
anecam nas proximidades;

Tenha especial
cuidado ao elevar ou
posicionar carga
muito proxima a
empilhamentos, a fim
de evitar batidas e
tombamentos;
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supervisor ou a

guem possa

informar. N
2 e, A IKREE

A experiéncia lhe s WSRO -

mostrara como estimar @@MMM 7S

0S pPesos.
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Nao levante cargas instaveis - devem ser cuidadosamente
arrumadas antes de levantar, ou bem fixadas, depois que estiverem
no alto e em movimento, sera tarde demais!

Assegure-se que a carga esta centralizada antes de levanta-la -
uma carga instavel é perigosa!

Para se manter as cargas bem firmes nos garfos, o comprimento dos
mesmos deve ser de pelo menos 75% (3/4) da profundidade da carga;
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Evite carregar material
solto, este devera ser
transportado em
recipiente proprio ou
plataforma com
protecado lateral;
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Tome cuidado ao brecar,
pois a empilhadeira
carregada pode tombar
Ou projetar a carga;



Nao faca
curvas em alta
velocidade, a
empilhadeira
nao tem
suspensao, e
pode capotar;
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Nao obstrua
a passagem
das pessoas
ou
equipamento
s de incéndio;

Nao
arranque de
forma brusca
ou pare
nessa
condicao;



RITLIS

ais houver trabalho com a
| adeira, a mesma deve ser estacionada e
¢ chave de , freios
_ ontroles em ponto neutro, a fim de
EH operada por pessoas ndo

Q O QD

Mantenha os
garfos abaixados
e o freio de
estacionamento
acionado;

JI.T EMPILHADEIRAS




Jamais permita passageiros nos garfos ou em
gualquer outra parte da empilhadeira,
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F
rda corpo posterior) i (guarda corpo superior)
Tela de Protegdo do Operador s Barras |

{(guarda corpo inferior)
Tabua

Excepcionalmente, os veiculos poderao se usados para
elevar pessoas para reparo ou fazer inventario.

sem 0 uso de uma plataforma
fixada adequadamente aos garfos e ao guarda-carga.
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Obedeca a todos os sinais e
demarcacoes, dirija devagar e
acione a buzina quando
necessario;

Esteja alerta enquanto opera
sua empilhadeira.

Olhe sempre na direcao do
percurso e mantenha uma
visao clara do caminho a
frente;



Nao coloque ninguém em risco,
nao va em direcao a alguém que esteja
trabalhando perto de uma parede ou outro
objeto fixo - pode nao haver nenhuma maneira
da pessoa escapar;

E ndo ande com os garfos elevados;
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Nao dirija com as
maos molhadas
ou oleosas:

Os calcados devem
estar desprovidos
de graxas e
gorduras;

E nao se esqueca,
mantenha as
maos no volante;
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Nunca coloque os bracos,
as Maos, as pernas ou a
cabeca entre as vigas do

mastro ou fora dos
limites da cabine da
empilhadeira, talvez voceé

fique sem eles!
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¥ Aproxime-se da pilha
COMm a carga abaixada e
- inclinada para tras;

v Reduzir a velocidade e
parar na frente da pilha,
brecar e diminuir a
iInclinagao para tras ate
um ponto suficiente para
manter a estabilidade da
carga;
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¥ Elevar a carga até a
altura desejada para o
empilhamento;

¥* Quando a carga estiver
longe do alto da pilha,
dirigir para frente, se
necessario, para
aproximar o veiculo da
pilha, e brecar
novamente. Avancar a
carga, tomando cuidado
para ndo deslocar cargas
das pilhas adjacentes;
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¥. Quando a carga estiver
sobre a pilha, colocar o
mastro na posicao
vertical e baixa-la;

¥* Quando a carga estiver
empilhada com
seguranca, baixar os
garfos até solta-los do
palete e recolhé-los.
Nessa posicao, a
inclinacao para a frente

pode ser util. A
v Se os garfos ndo estiverem A
afastados totalmente da pilha, -
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¥ Quando os garfos

estiverem longe da pilha,
brecar novamente se o
veiculo foi movimentado
e inclinar o mastro para
tras e baixa-lo até pouco
acima do chao, antes de
ir embora.

NAO MOVIMENTE A EMPILHADEIRA COM OS GARFOS ELEVADOS
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i

¥ Parar na frente da pilha e

brecar. Colocar o mastro
na posicao vertical. Se
necessario, ajustar a
abertura dos garfos a
largura da carga e
assegurar-se de que o
peso da carga esta
dentro da capacidade do
veiculo;



o

¥ Elevar os garfos até uma
POSIcao que permita a
entrada no palete;

v’ Se necessario, dirigir
para frente para
aproximar o veiculo da
pilha, e brecar
novamente. Avancar o
mastro para a frente, sob
a carga;
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to

Levantar a carga até ela
se afastar da pilha e
inclinar cuidadosamente
para tras, o suficiente
para estabilizar a carga;
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longe do alto da pilha,
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recolher o mastro.
Quando necessario,
movimentar o veiculo
ligeiramente para tras,
afastando-o da pilha,
certificando-se de que o
caminho esta livre e
tomando cuidado para
nao deslocar cargas das
pilhas adjacentes;



cuidadosamente e
~uniformemente até a
pOsicao correta de
percurso, inclinar para
tras totalmente antes de
iIr embora.

NAO MOVIMENTE A EMPILHADEIRA COM OS GARFOS ELEVADOS
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A empilhadeira

pode capotar se

for operada de
uma maneira
inadequada.

NAO MOVIMENTE A EMPILHADEIRA COM OS GARFOS ELEVADOS
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Beapoetamento



gapotamento

INCLINE-SE AO

CONTRARIO
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tamento
-

SEGURE
FIRMEMENTE

AO VOLANTE
DE DIRECAO
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tamento

B FIRME OS PES
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Ao fim deste programa de treinamento,
VOCE esta apto a desenvolver as

atividades pertinentes ao empilhamento,
Mmas nao se esqueca que NOssos atos sao
Importantes pecas em um conjunto
maior de acoes, e resultam em beneficios
mutuos (empresa/colaborador), portanto,
seja prudente em suas tarefas,

VOCE E RESPONSAVEL * SUCESSO!

André Moreira da Veiga
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